
Программа военно-спортивных соревнований, 
посвященных памяти героя РФ С.В. Костина - III-ий этап областных сборов военно-патриотических клубов Курской области

21 (24) сентября 2010 г. 

09.00 - 11.00 – заезд, регистрация
11.00. – 11.30 – Установочное совещание с руководителя ВПК, знакомство курсантов с правилами внутреннего распорядка сборов

11.30 – 12.00 – подготовка к конкурсу газет

12.00. – 13.00 – торжественное  открытие  сборов 
13.00 – 14.00 – обед
14.00-19.00 - блок «Огневая подготовка»
                    блок «Мед.подготовка» 
                    блок «Полоса препятствий»
14.00-16.00 – Семинар для руководителей ВПК «Военно-патриотическое воспитание молодежи»
     19.00 – 20.00 – ужин
19.30 – 20.30 – подготовка к конкурсу гражданской и патриотической песни
20.30. – 22.30 - конкурс гражданской и патриотической песни 
22.30-22.40 – вечерняя поверка


23.00 - отбой

22 (25) сентября2010 г.

07.30. - подъем
07.30 – 07.45 - утренний туалет


07.45-08.00 - утренняя поверка


08.00-09.00 – завтрак

1 группа: 09.00.-19.00 -  Военно-тактическая игра «Спец.наз» 
2 группа: 09.00 – 13.00 – веревочная эстафета

          13.00 – 14.00. – обед (для курсантов находящихся на территории части)


14.00 – 18.00 – Пейнтбол 
14.30 - 16.00 – Семинар для руководителей ВПК «Военно-патриотическое воспитание молодежи»

18.00-19.00. – VIP-лекция для курсантов ВПК

19.00-20.00 – ужин


21.00-22.30 - просмотр художественного фильма «Десантный батя»

22.30-22.40 – вечерняя поверка


23.00 - отбой


23 (26) сентября 2010 г.

07.30. - подъем
07.30 – 07.45 - утренний туалет


07.45-08.00 - утренняя поверка


08.00-09.00 – завтрак


09.00-13.00 - соревнования по военно-прикладным видам спорта:                           

· блок «Метание»;
· блок «Физическая подготовка»;
· блок «Хим. подготовка»;
· блок «Техника и вооружение ВДВ»;
· блок «Топография»;
· блок «История ВС России»;
· блок «Связь»;
· блок «Переправы»;

13.00.-14.00-обед;

15.00 – 15.30. – уборка и сдача территории
15.30 – отъезд участников сборов

* В случае нарушения распорядка дня или дисциплинарного нарушения команда отстраняется от участия в сборах и направляется к месту жительства.
* Организаторы имеют право вносить изменения в программу сборов.

* при участии в стрельбах, пейнтболе и других спортивных мероприятиях следует иметь ввиду, что форма одежды должна быть прочной и грязостойкой.


